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Metodicky pokyn pro pFipravu pacienta s alergickou anamnézou

pred aplikaci kontrastni latky pfi radiodiagnostickych vysSetienich
RDG pracovisté musi byt vybaveno Iéky a materialem pro poskytnuti resuscitaéni péce pfi zavazné
reakci po podani kontrastni latky (KL) v€. defibrilatoru a zdroje kysliku. VSechny pomucky a léky
musi byt udrZovani v pouZzitelném stavu.

A. Pacienti bez alergie v anamnéze
1. Bez zvlastnich opatfeni.

B. Pacient s jakoukoliv alergii v anamnéze (vyjma jodu a jédovych KL)

Pozn.: tito pacienti maji vyznamné zvySené riziko alergické reakce a anafylaktického Soku po
aplikaci jodoveé KL. U nékterych alergent je mozna zkfiZzena alergicka reakce.

2. RDG vySetieni se provadi ambulantné bez asistence Iékafli ARO, pfipravu organizuje lékar
RDG oddéleni.

3. Pacient s pozitivni anamnesou na jakoukoliv alergii musi podstoupit nékterou z nize uvedenych
pFiprav, bez ni nemUlize byt vySetfeni provedeno. VSichni pacienti s alergickou anamnesou musi
mit pfed vySetfenim zajistén Zilni vstup, napojenu infuzi krystaloidu 500 ml, zméfen TK a puls,
ev. saturaci OZ.

4. Jako premedikaci podat Prednison 20 mg p.o. 12 a 1 hod pfed vySetfenim + Dithiaden 1 tbl.
p.0.1 hod pfed vykonem.

5. Prfed akutnim RDG vySetfenim s KL podat Hydrocortison 100 mg i.v. 30 min pfed aplikaci
kontrastni latky.

C. Pacient s alergii na jod nebo jodovou kontrastni latku

1. RDG vysetfeni se provadi za hospitalizace - staCi pfijeti odpoledne pfed planovanym vykonem
a 2 hod sledovani po vykonu. Pfipravu organizuje o$etfujici I€kaf, dohled pfi vySetfeni provadi
anesteziolog.

2. Na Z&dance pro RDG vysetfeni pacienta s alergii na na jod nebo jédovou KL nesmi chybét
Udaje o alergické anamnéze, kromé& toho musi byt vystavena Zadanka na anesteziologicky
dohled.

3. K RDG vySetfeni u pacienta s alergii na kontrastni latku je nutno pfedem domluvit pfitomnost
anesteziologa, u jinych alergii staCi pfitomnost zdravotni sestry — specialistky (ARIP),
anesteziolog je pfivolan v pfipadé komplikaci.

4. Jako premedikaci podat Prednison 20mg p.o. 12, 6 a 1 hod pfed operaci. Kromé toho 1 hod
pfed vySetfenim podat Dithiaden 2 tbl a 40 mg Famosanu p.o.

5. Po vySetfeni je pacient sledovan na oddéleni, kde byl pfijat. Opakované jsou kontrolovany
vitalni funkce — TK, P, saturace O2, ev. dalsi jako vyskyt exantému, nevolnost, dusnost.... O
propusténi z nemocnice rozhoduje oSetfujici Iékaf po kontrole stavu pacienta, ale ne dfive nez
za 2 hodiny od provedeni vykonu. Pac. musi byt pouen o zakazu Fizeni motorovych vozidel,
prace se stroji a ve vyskach.
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